Lam sang thong ké

Céch tinh tudi tho trung binh

Nguyén Vin Tuén

Mét bdc si & Qudang Nam viét thw héi cdch tinh tudi tho trung binh, ma anh dang
liing ting chang biét cdch lam. Thdt ra, ddy la mét van dé dan sé hoc (demography) chir
khéng hdn la van dé thong ké lam sang, nhung cdch tinh tuéi tho ciing dwoc vmg dung
trong cdc nghién ciru y khoa (ma ti hi vong sé ¢é dip ban dén trong mét bai sau), nén téi
muoén nhén dip ndy gidi thiéu vai nét chinh vé cdch tinh dé ban doc cing theo déi.

Tudi tho trung binh (thuat ngu: t1eng Anh 1a life expectancy) 12 mot chi tiéu rat
quan trong trong viéc danh gid mot nén y té qudc gia. Ngudi ta thudng so sdnh tudi tho
trung binh gitra cdc dén sb trén thé gidi hay giita cdc dia phuong trong ciing mot nude dé
dé cap dén tinh trang bét binh ding / binh ding trong hé thong y té. Tudi tho trung binh
duogc dinh nghia 12 s6 nim ma mot tré em mai ra doi ki vong song sét trong quang doi
con lai. That ra, trong thuc té tudi tho trung binh cé thé udc tinh cho bat ¢t do tudi nao.
Tudbi tho trung binh c6 thé wdc tinh cho ting dia phuong trong mot thoi gian nao d6.

Udc tinh tudi tho trung binh chi can hai s6 liéu: dan sé va sb tir vong cho timg do
tudi (hay nhém tudi). Phuong phép tinh todn rit don gian, don gian dén do ching ta
ching can dén mot phan mém théng ké (néu c6 thi cang tbt), ma chi can mot phan mém
tinh to4n co ban nhu Excel ciing c6 thé tién hanh udc tinh tudi tho trung binh.

Vi du: Dé minh hoa cho céch tinh todn, t6i s& lay sb liéu vé tir vong trong mot
dan sb thudc mot thi trin & Mi nhu sau. Béang sau ddy trinh bay 3 cot sb liéu: cot thir nhat
12 nhém tudi; cot thir hai 1a s6 dan sb (Px dan 6ng); va cot thir ba (dx) 1a sd tir vong cho
ting nhém tudi.

Tudi Px dx
0 2,533 20
1-4 11,130 1
5-9 15,519
10-14 16,409 4
15-19 16,133 9
20-24 21,482 10
25-29 15,997 22
30-34 16,026 35
35-39 19,800 34
40-44 16,076 39
45-49 13,404 59
50-54 13,027 108
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55-59 10,051 136
60-64 10,220 176
65-69 9,190 320
70-74 7,427 445
75-79 5,231 414
80-84 2,884 355

85+ 1,840 347

Chiing ta mudn wéc tinh tudi tho trung binh cho quan thé nay. Céch tinh c6 thé tém gon
trong bang so sau day:

Tuoi X|n| ax Px | dx Mx qx px Ix d L T e
<1 0|1] 01 2,533 20 | 0.0079 | 0.0078 | 0.9922 | 100000 784 99294 | 7198691 | 71.99
1-4 1141]05] 11,130 1| 0.0001 | 0.0004 | 0.9996 99216 36 | 396793 | 7099397 | 71.55
5-9 515 05] 15,519 2 | 0.0001 | 0.0006 | 0.9994 99180 64 | 495742 | 6702604 | 67.58

10-14 10| 5] 05| 16,409 4| 0.0002 | 0.0012 | 0.9988 99116 121 | 495280 | 6206862 | 62.62

15-19 15]/5]05] 16,133 9 | 0.0006 | 0.0028 | 0.9972 98996 276 | 494289 | 5711582 | 57.70

20-24 20| 51 05| 21,482 10 | 0.0005 | 0.0023 | 0.9977 98720 230 | 493026 | 5217293 | 52.85

25-29 25| 51 0.5 | 15997 22 | 0.0014 | 0.0069 | 0.9931 98490 675 | 490765 | 4724267 | 47.97

30-34 30| 5] 05| 16,026 35 | 0.0022 | 0.0109 | 0.9891 97816 1062 | 486422 | 4233501 | 43.28

35-39 35151 05| 19,800 34 | 0.0017 | 0.0085 | 0.9915 96753 827 | 481698 | 3747080 | 38.73

40-44 401 5| 0.5 | 16,076 39 | 0.0024 | 0.0121 | 0.9879 95926 1157 | 476739 | 3265381 | 34.04

45-49 451 5] 05| 13,404 59 | 0.0044 | 0.0218 | 0.9782 94770 2063 | 468690 | 2788642 | 29.43

50-54 50 | 5105 ] 13,027 | 108 | 0.0083 | 0.0406 | 0.9594 92706 3765 | 454120 | 2319953 | 25.02

55-59 551 5] 05| 10,051 | 136 | 0.0135 | 0.0654 | 0.9346 88942 5820 | 430157 | 1865832 | 20.98

60-64 60 | 5] 05| 10,220 | 176 | 0.0172 | 0.0826 | 0.9174 83121 6862 | 398451 1435675 | 17.27

65-69 65|5] 05 9,190 | 320 | 0.0348 | 0.1602 | 0.8398 76259 | 12214 | 350763 | 1037224 | 13.60

70-74 701 5105 7,427 | 445 | 0.0599 | 0.2606 | 0.7394 64046 | 16687 | 278510 686461 | 10.72

75-79 7515105 5,231 | 414 | 0.0791 | 0.3304 | 0.6696 47358 | 15645 | 197679 407951 8.61

80-85 80505 2,884 | 355 | 0.1231 | 0.4706 | 0.5294 31713 | 14925 | 121253 210272 6.63
85+ 8515105 1,840 | 347 | 0.1886 | 1.0000 | 0.0000 16788 | 16788 89019 89019 5.30

Chii thich y nghia cua ting c0t nhu sau:

x 1a tuoi khoi dau.

n 13 khoang cich trong mot nhém tudi, chang han nhu 1-4 thi khoang céch 12 4.

ax 1a ti s6 nam trong khoang tudi ma nhimng d6i twong tir vong di séng trong do tudi x va
x+n. Thong thuong gid tri nay thuong l1a 0.5, ngoai trir d6i voi tuoi <1 thi 0.1.

MXx 1a xdc suét (hay ti sO) tir vong trong nhém tudi, dugc tinh bang cch 1y dx chia cho
Px. Chang han nhu ti 18 tir vong & cdc dbi tuong tudi 85+ 12 18.86%.

gx 12 x4c sudt tir vong cua cdc dbi tuong séng dén d6 tudi x. Cong thirc tinh xdc sudt nay
kha phtrc tap mot chit: gx = nxMx/(1+nx(1 — ax)xMx)
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px 12 xdc sudt séng sét trong d6 tudi x va x+n. Nhu ¢ thé dodn duoc, px = 1 — gx.
Chang han nhu néu mdt cd nhan 5 tudi, xdc suat ma cd nhan nay song dén 10 tudi la
0.9994 (t6 mau do).

Ix 12 s tré méi ra doi. DAy 1a mot con sd “gia thuyét” cho mot quan thé. Con sd nay
duogc chon dé ti€n cho viéc tinh todn, va thuong bat dau bang 100.000. N6i cach khac,
ching ta tudng tugng rang mot quan thé 100.000 tré em maoi sinh va theo déi cho dén
cudi doi.

d 12 s6 tir vong trong 100.000 tré méi sinh, dwgc udc tinh bang cdch 1ay 1x nhan cho gx.
L 12 s6 nam ma tong s quan thé 100.000 tré em lic m&i sinh séng cho dén nam x.

T 12 tong s6 nim séng sau do tudi x.

e 12 tudi tho trung binh, udc tinh bang cch 1ay T chia cho L.

DPé sur dung bang trén, ban doc chi can nhap s6 liéu trong cot Px va dx. TAt ca cdc
cOt con lai da dugc “chuong trinh héa” va két qua (tudi tho trung binh) trinh trong cdt
cudi cung.

Trong vi du trén tudi tho trung binh 1a 71.99 (hay 72) tudi cho quan thé. Tat
nhién, ching ta ki vong rang khi mot c4 nhan da sdng dén tudi cang cao thi tudi tho trung
binh ciing ting theo. Chang han nhu khi mot c4 nhan sdng dén 85 tudi thi bang phan tich
trén tién lugng rz‘“mg ¢4 nhan d6 c6 thé séng thém 5.3 nam (tic tudi tho 88.5 tudi).

TAt ca céc tinh toan trén toi da cho vao mét bang Excel, va ban doc c6 thé tai
xudng mdy tinh c4 nhan dé sir dung. Quay lai voi anh ban béc si ving mii & Quang Nam
(anh ty gi6i thiéu nhu thé), tdi nghi anh c6 thé thu thap sb liéu thong ké dan sb huyén anh
dang cong tic va tinh todn xem tudi tho trung binh ctia ba con huyén 12 bao nhiéu. Sau
khi tinh todn, t6i nghi (va dodn) rang anh ban s& ¢6 1i do yéu cau Nha nude ting dau tu
cho nganh y té ciia huyén va tinh Quang Nam!
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